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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLNI DRUZINE

Nazev skoly: Zakladni Skola a matef'ska Skola, Ostrava — Dubina,
V. Kosare 6, ptispévkova organizace

Adresa Skoly: V. Kosate 6/121,70030 Ostrava - Dubina
IC: 70631751

Reditelka koly: od 1. 11. 2018 Mgr. Radka Palatova
Telefon: 595 700 057

e-mail: druzina@kosare.cz

Telefon: 603 701 996

Vedouci vychovatelka: Be. Jaroslava Zla

Provozni doba SD: 06:00 — 08:00 hod. — ranni druzina
11:40 — 16:30 hod. — odpoledni druzina, krouzky

Platnost dokumentu je od 1. 9. 2007, postupn¢ bude dopliiovan a obménovan.


mailto:druzina@kosare.cz

2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

Nase SD se nachazi na sidli§ti v Ostravé — Dubing, jsme soudasti ZS V. Kosaie 6.

Skolni druzinu nav§tévuji déti piipravné tiidy, 1. — 5. roéniku, vétsina déti bydli v okoli $koly.

SD najdete v pavilonu A, kde v ptizemi jsou umistény 1. - 4. oddgleni. 4. oddéleni se nachazi
vV piipravné t¥idg, vedle téidy MS — Lodi¢ka.

1. — 3. oddéleni ma své kmenové tfidy. Jen 4. odd€leni vyuziva piipravnou tfidu. Ve tfidach je
dostatek nabytku pro ulozeni hrac¢ek a potfebnych pomiicek, koberce pro relaxaci, CD piehravace.
Ve 3. oddéleni mdme TV a DVD piehravac, ve 2. oddéleni mdme smart TV. Hracky a dalsi pomticky
pro ¢innosti dle potieby doplitujeme, obnovujeme. VSechna oddé€leni jsou vybavena nabytkem pro
ulozeni hracek a barevnymi stoly se zidlemi.

K pohybovym aktivitdm, zejména v zimnim obdobi a za neptiznivého pocasi vyuzivame télocvic¢nu.
Pro sportovni vyziti nAm nechybi mice, Svihadla, kolobézky, hokejky aj.

K dispozici méme dvé ulozny, které slouzi k ulozeni sportovniho vybaveni, pracovnich potieb,
knih, hudebnich nastroji. Se svolenim zakonnych zastupct si Gcastnici po 15:00 hod. mohou
vypracovavat domaci ukoly.

Stravovani u¢astniktl probihd ve kolni jidelng, ktera se nachazi v budové ZS V. Kogafte. Pitny rezim
zajistuji zakonni zastupci svym détem sami.

Spolupracujeme se sdruzenim SRPS, ktery nas finanéné podporuje pfi akcich SD napf. odmény na
druzinové akce, vylety atd.

SKOLNI DRUZINA ma 4. oddéleni a vedou je tyto pani vychovatelky:
1. oddé€leni: Renata Plevdkova
2. odd¢leni: Bce. Jaroslava Z14 — vedouci vychovatelka
3. odd€leni: Dagmar Brachmanova
4. odd¢leni: Lucie Argalasova

PROVOZNI DOBA: 06:00 — 08:00 hod. ranni provoz
11:40 — 16:30 hod. bézny provoz — odpoledni druZina
15:00 — 16:30 hod. krouzky

PERSONALN{ PODMINKY

Zajmoveé vzdélavani je vedeno kvalifikovanymi vychovatelkami. VSechny vychovatelky maji
pedagogické vzdélani s 20—-30letou praxi. Vychovatelky maji zajem o dals$i odborny rist, vzdélavaji
se absolvovanim odbornych seminaiti a Skoleni pofddanym KVIC, NIDV. Vychovatelky
spolupracuji s tfidnimi ucitelkami jednotlivych tfid.



3. PODMINKY PRIJIMANI UCASTNIKU DO SKOLNI DRUZINY

KRITERIA PRIJIMANI UCASTNIKU DO SD

Do skolni druziny se mohou pfihlasit déti piipravné tfidy, 1. — 5. ro¢niku, vyplnénim zapisniho
listku, ktery obsahuje datum nastupu, ¢as a zpisob odchodu ze $kolni druziny. Zmény na zapisnim
listku se uvadi pisemnou formou a vychovatelka je zaklada k zépisnimu listku. Zapis ucastnikti do
Skolni druziny probihd vzdy dva posledni pracovni dny v mésici srpnu a prvni Skolni den v zafi.
Radné vyplnény zéapisni listek se odevzdava do $kolni druZiny.

ODHLASEN{ UCASTNIKA ZE SD
Se provadi pisemnou formou. Vychovatelka si doklad dolozi k zapisnimu listku a provede zapis do
tfidni knihy.

DOCASNE UMISTEN{ UCASTNIKU DO SD
Jedna-li se o zkracené vyucovani, nebo v ptipadé posunutého zacatku vyucovani upozorni vedeni
Skoly, nebo ptislusni pedagogové na danou skutecnost vedouci vychovatelku, kterd zajisti potiebny
provoz. V krajnim ptipadé lze do Skolni druziny umistit i déti, ktefi nejsou ptihldseni k pravidelné
dochazce v uvedenych vyjimecnych ptipadech.

NEVYZVEDNUTI UCASTNIKU ZE SD

V piipadg, Ze si zdkonny zastupce nevyzvedne své dité do ukonéeni provozu SD, tj. do16:30 hod.,
vychovatelka postupuje nésledujicim zptisobem: vychovatelka telefonicky uvédomi zakonného
zastupce ucastnika, poptipadé osoby zmocnéné k vyzveddvani ucastnika. Pokud je tento postup
bezvysledny, bude zadat o pomoc méstskou policii. Zakonni zastupci jsou povinni informovat
vychovatelku o ptipadném zpozdéni telefonicky, a to na telefonni ¢islo: 603 701 996 .

VYLOUCENI UCASTNIKA ZE SD
Na zéklad¢ soustavného porusovani kazné, potradku a pti ohrozovani zdravi a bezpecnosti ostatnich,
miize byt ucastnik SD rozhodnutim feditelky ZS ze SD vylou¢en.

PODMINKY ODCHODU A VYZVEDAVANI UCASTNIKU ZE SD

Ucastnici odchazi ze SD tak, jak je uvedeno v zapisnim listku, na pisemné pozadani zakonnych
zastupcti nebo v jejich doprovodu. Na telefonické pozadani nesmi vychovatelka u¢astnika ze SD
uvolnit!

PRAVIDLA KONTAKTU SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Zakonni zéstupci ucastnikli jsou informovani prostiednictvim druzinovych denickti nebo na
webovych strankach §koly. V dobé provozu SD mohou zakonni zastupci kontaktovat vychovatelky
nebo si sjednat schiizku v jinou dobu, nez je provoz SD.



4. UPLATA ZA ZAJMOVE VZDELAVANI

Stanoveny mésicni poplatek za Skolni druzinu je 300,- K¢, ktery je splatny nejpozdéji do 20. dne od
zahajeni dochazky dané¢ho mésice. U déti osvobozenych od Uplaty je mozné donést potvrzeni od
ufadu do konce kalendainiho mésice. V ptipad¢, ze Grad potvrzeni nevyda, musi provést uhradu
zakonny zastupce do konce kalendainiho mésice.

Uplata je hrazena bankovnim pievodem nebo vyjimeéné v hotovosti u vychovatelek $kolni druziny.
Kazdému ucastnikovi byl pii zapisu do SD ptidélen variabilni symbol, ktery slouzi ke spravné
identifikaci plateb pii bezhotovostnim styku. Uplatu je mozné uhradit i na nékolik mésict pfedem
(pololeti — 1.500,- K¢; ptipadné cely Skolni rok — 3.000,- K¢).

Osvobozeni od platby, sniZeni platby

Podle skolského zakona ¢. 561/2004 sb. §123 vyhlasky ¢. 74/2005 §11 odst. 3 osvobozeni a odst. 4

snizeni dochazi s platnosti od 17. 2. 2005 ke zménam v thrad¢ poplatku za pobyt ucastnika ve Skolni

druzin€. Narok na snizeni poplatku nelze zpétn¢ uplatnit.

Podminky omezeni plateb za vzdélavani:

a) Snizeni nebo osvobozeni od tplaty v daném mésici je mozné z diivodl, kdy Gcastnik nebude
pobyvat ani jeden den v daném zafizeni z diivodu nemoci, rekonvalescence nebo ze zavaznych
rodinnych divodu (distanéni vyuka, rota¢ni vyuka aj.).

b) Pokud uplata za ptislusny kalendaini mésic jiz byla uhrazena, bude zakonnému zastupci vyse
uplaty vracen pfevodem na ucet, vyjimeéné v hotovosti v pokladné Skoly nebo pies pani
vychovatelky.

Vysi tplaty muze teditel snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize:

a) ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je piijemcem opakujicich se davek pomoci v hmotné
nouzi podle zdkona o pomoci v hmotné nouzi. Potvrzeni ddvek v hmotné nouzi je nutno dolozit
nejpozdéji do konce kalendarniho mésice, ve kterém vznikd narok na osvobozeni od uplaty
Skolného.

b) ucastnikovi nebo jeho zakonnému zastupci nalezi zvyseni piispévku na pécéi podle zakona o
socialnich sluzbach.

C) ucastnik svéfeny do péstounské péfe ma narok na prispévek na uhradu potieb ditéte podle
zakona o statni podpore.

Nov¢ s ucinnosti k 1. 1 . 2024 dochézi k rozSifeni mozného osvobozeni od tUplaty nebo sniZeni
uplaty za Skolni druzinu o rodiny pobirajici pfidavek na dité. O osvobozeni bude mozné Zadat
od zac4atku Skolniho roku 2024/2025, tzn. od 1. 9. 2024, pokud zakonny zastupce prokaze fediteli
Skolského zafizeni, Ze pobird ptidavky na dité. Tuto skuteCnost prokdze zakonny zastupce
»Ozndamenim o prizndni davky stdatni socialni podpory — piidavek na dité*.

Osvobozeni nebo snizeni od uplaty je platné vzdy na dany meésic, ve kterém platce narok na
osvobozeni nebo snizeni od uplaty prokaze fediteli zakladni Skoly.

Osvobozeni nebo snizeni od tUplaty je platné vzdy na dany mésic, ve kterém platce narok na
osvobozeni nebo snizeni prokaze fediteli Skoly.

V piipadé pieruseni nebo omezeni provozu SD v diisledku mimotadné udéalosti (napt. uzavieni na
zakladé€ rozhodnuti Krajské hygienické stanice nebo Ministerstva zdravotnictvi aj.) delSi nez 5 dnd,
stanovi feditel Skoly tplatu pomérmné ponizenou podle délky omezeni nebo pieruseni provozu.



Reditel ma podle Skolského zékona pravomoc rozhodnout o sniZeni nebo prominuti uplaty v
zavislosti na situaci i v jinych ptipadech — napft. z organiza¢nich divoda.

Obédy si odhlasuji zdkonni zastupci sami telefonicky ve $kolni jidelng vzdy pfedem. Uastnici nosi
tzv. Cip, ktery je potfebny k vydani obéda. Pti ztraté Cipu je nutno zakoupit novy. Cena ¢ipu je 121,-
Ke.

5. PODMINKY BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANA ZDRAVI
UCASTNIKU
Bezpetné prostiedi vytvafime na zaklad¢ tucty, vzajemné duvéry, otevienosti v komunikaci,
spoluprace a pomoci druhym. Respektujeme individualitu ucastniki — hodnoceni v souladu
s individudlnimi moznostmi. Individualnim pfistupem se snazime upevinovat u ucastnikl sebekazen,

sebekontrolu, vedeni k zodpovédnosti, samostatnosti. Individualnim piistupem plsobime na
ucastniky problémové, hyperaktivni.

Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim fadu. Pokud SD pro svoji ¢innost
vyuziva odborné ucebny (télocvi¢nu, Skolni kuchyn aj.), fidi se bezpecnostnimi pokyny pro tuto
udebnu. Ugastnici jsou poudeni o bezpe¢nosti a zdznam o poudeni je uveden v tiidnich knihach
jednotlivych oddé€leni.

Vychovatelky SD jsou povinny piihlizet k zakladnim fyziologickym potiebam tcastnikii a vytvéiet
podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchdzeni socidlné patologickych jevi, poskytovat
ucastnikiim nezbytné informace k zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi.

Ugastnici dodrzuji pouéeni o chovéani ve SD i na veiejnosti, bezpe¢nosti v prostorach SD, pii hrach,
pfi pobytu venku, pii prechazeni do SJ a na vychazkach. P¥i vsech &innostech dbaji pokynil své
vychovatelky.

Ukastnici jsou povinni udrzovat v pofadku a nenidit vybaveni SD. Ucastnik bez védomi
vychovatelky neopousti SD. Kazdé oddéleni si vytvaii sva dohodnutd pravidla. Pravidla tvofi
ucastnici spolu s vychovatelkou.

Ucastnici, ktefi navstévuji krouzky nebo jiné zajmové Einnosti mimo budovu SD, budou po
pisemném souhlasu zdkonnych zastupcli odchazet sami bez doprovodu vychovatelek. Totéz se tyka
i navratu zpét do SD.

PRAVIDLA CHOVANI VE SD
- vzajemng si pomahame
- nenic¢ime praci druhym
- vracime véci na sva mista
- nechovame se hrubé
- po tfid¢, na chodbach, v Satné€ se pohybujeme pomalu

ORGANIZACE SD

Vychovatelky nastupuji na ranni sménu v 6:00 hod. V pfipadé, Ze vychovatelka nemize ze
zavaznych divodi nastoupit na ranni sménu, telefonicky uvédomi vedouci vychovatelku, ktera
zajisti provoz SD.

Po ukonceni ranni ¢innosti Gcastnici prechdzeji samostatné do tfid.



Nastup na odpoledni sménu je v 11:15 hod. Pfed zahajenim vychovné — vzdélavaci ¢innosti
vychovatelky vyuzivaji tuto dobu k ptipravé pomicek na ¢innost .

Ugastniky do SD piivadgji uéitelé po ukonéeni vyudovani.

V dobé od 11:40 — 12:30 hod. piebiraji vychovatelky uéastniky, prevadéji je na obéd a zpét do SD,
dle daného rozpisu. Dohlizi na bezpecnost Ucastniki. Za svéfené ucastniky piebiraji plnou
zodpovédnost, 1 kdyz se nejedna vzdy o déti, které maji zapsany do svého odd€leni.

V piipad¢ ukonceni své pracovni doby piedava ucastniky dle rozpisu vychovatelce. Zaroven ji
pfedava seznam ucastniku a jejich odchody.

VNITRNI SMERNICE SKOLNI DRUZINY.
POUCENI O ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY DETI.

V piipadé¢, ze vychovatelka Skolni druziny se bude muset vzdalit na nezbytné€ nutnou dobu a nemtize
si zajistit dohled nad ucastniky jinou osobou, musi je poucit a nafidit jim, aby sed€ly klidné u
stoleCkl a aby nikam neodchazely ze tfidy, nez se vychovatelka vrati zpét do tiidy.

PODMINKY PRO VZDELAVANI UCASTNIKU SE SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI

Za ucastniky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani ucastnici se zdravotnim
postizenim (t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovani ), Gi€astnici se zdravotnim
znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a lehéimi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani) a Ucastnici se socidlnim znevyhodnénim
(z rodinného prostiedi s nizkym socialné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi
jevy, s nafizenou ustavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a ucastnici v postaveni
azylanti a Gcastniki fizeni o udéleni azylu).

Respektujeme individualitu kazdého Gcastnika, vytvatime pfimétené prostiedi pro jeho vSestranny
rozvoj. Probiha spoluprace s tfidnimi uciteli a se zdkonnymi zastupci. Pfipadné problémy se fesi
individualné. Dle potieby spolupracujeme se Skolni psychologem.

Pii vybéru &innosti ve SD, pfi motivovani a hodnoceni ti¢astniki je bran ohled na ty ucastniky, ktefi
maji specidlni vzdélavaci potfeby. Zmény ¢innosti, hodné relaxace, volny pobyt, kdy si sami b&haji,
hraji zejména na Skolnim hfisti.

UPLATNUJEME:

individualni ptistup

- respektujeme individudlni tempo ucastnika

- citlivy pfistup k u€astnikovi — neponiZzovat ucastnika pted ostatnimi
ucastniky

- vyuzivat pozitivni hodnoceni

- povzbuzovat ho v praci, pomahat mu

- trpélivost a disledné vedeni

NAPLN TVORI: - posilovani komunikativnich dovednosti
- podporujeme jazykovy projev
- naslouchani
- vypraveéni pohadek podle obrazki
- kresleni podle textu



- slovni hry (slovni fotbal, sklddani slov z pismen...)

- ¢teni a poslech pohadek — vypravéni textu, porozuméni

- vyuzivame ucebni systém Logico Picollo — rozvoj slovni zasoby,
orientace v prostoru, zrakové rozliSovani, socialni dovednosti,
podpora paméti, pozornosti a trpelivosti

- Kimova hra — procvicovani paméti, pozornosti

- Hédej, kdo jsem, pexesa, rizné stolni a kolektivni hry

6. OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Skolni druzina tvoii mezistupen mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding.

Hlavnim poslanim SD je zabezpedeni zajmové &innosti, spontanni, rekreatni ¢innosti a Gasteéné
dohledu. Vénujeme se zajmovym c¢innostem. Slouzi k vychové, vzdélavani a relaxaci ucastniki.
Neni pokradovanim Skolniho vyucovéni, mad sva specifika. Provadéné cinnosti vychazeji
Z pozadavkil a zasad pedagogiky volného Casu. U kazdého ucastnika svym programem rozviji,
prohlubuje a upeviiuje ziskané védomosti a dovednosti ve vyucovani. Respektuje zajmy Gcastnika,
zabezpecuje ucastnikiim naplii volného ¢asu v dobé pted vyucovanim a odpoledne pied odchodem
domt, ¢i do z4jmovych aktivit. Upeviiuje hygienické navyky u G€astniki.

FORMY CINNOSTI

PRAVIDELNA - je dana tydenni skladbou zaméstnani, organizované
z4jmové ¢innosti.

PRIPRAVA NA VYUCOVANI - psani doméacich tkold jen dle pfani zakonnych

zéstupci, didaktické hry, pracovni listy aj.

ODPOCINKOVA (REKREACNY) klidové a poslechové ¢innosti, individudlni hry,

Cetba.

SPONTANN{ - kazdodenni individuélni ¢innosti po ob&dé, ranni
&innosti ve SD, pobyt venku.

PRILEZITOSTNE AKCE - besidky, vylety, celodruzinové akce.

CIiLE SD

a) rozvoj osobnosti ¢clovéka

b) ziskani vSeobecného vzdélani

€) pochopeni lidskych prav

d) pravidla spole¢ného chovani

e) feseni problému

f) ziskavat dovednosti a navyky pro zivot

g) komunikovat

h) utvafeni védomi narodni a statni pfislusnosti, respekt k nabozenské, kulturni a jazykové
identité kazdého

i) ziskani a uplathovani znalosti o zivotnim prostiedi a jeho ochrané, ochrana zdravi a
bezpeé¢nost



OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU JE ROZDELEN DO TECHTO
OBLASTI:

CLOVEK A JEHO SVET
- Misto, kde Zijeme
- Lid¢ kolem nas
- Lidé a Cas
- Rozmanitost ptirody
- Clovék a jeho zdravi — télesna vychova

UMENI A KULTURA
- hudebni vychova
- vytvarna vychova
- dramatickd vychova
CLOVEK A SVET PRACE
- pracovni vychova

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
- literarni vychova

KLICOVE KOMPETENCE

Osvojovani klicovych kompetenci je proces slozity a dlouhodoby, ktery ma sviij pocatek
v predskolnim vzd€lavani, pokracuje v zdkladnim, stfednim vzdélavani a postupné se dotvari
V prubéhu zivota. Je to souhrn védomosti, schopnosti, dovednosti, postojii a hodnot pro osobni
rozvoj a uplatnéni ve spole¢nosti. Cinnost $kolni druziny svymi &innostmi pfispiva k utvateni a
rozvijeni téchto kompetenci. Budou se prolinat v§emi ¢innostmi z4jmového vzdélavani.

KOMPETENCE K UCENT:

Uc¢i se schuti, dokon¢i praci, klade si otazky, hledd na né odpovéd’, sam vyhledava
v encyklopediich, ziskané¢ védomosti dava do souvislosti, u¢i se byt trpélivy, prace ve skupin€, uci
se dodrzovat pravidla her, rozvijet smysl pro rytmus.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI:

Ovlada tec¢, neskace do feci, umi vyjadfit svllj nazor slusnou formou, umi naslouchat, rozvoj
vyjadfovani, umi pojmenovavat pozorované skutecnosti, vzbuzovat zajem o debatu, diskusi, uci se
spravné reagovat na povely.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU:
Vs§ima si déni okolo, fesi krizové situace, uci se spravnym navykim, rozliSuje spravné a nespravné,
je odpovédny za své chovani, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

SOCIALNI A INTERPERSONALNi KOMPETENCE:

Spolupracuje ve skuping, rozpoznad vhodné a nevhodné chovéni, vnimé nespravedlnost, Sikanu,
dovede se jim branit, dokaze se prosadit, tolerovat jiné, projevuje ohleduplnost, citlivost, vzdjemné
hodnoceni.



CINNOSTNIi A OBCANSKA KOMPETENCE:

U¢i se planovat, tidit, hodnotit, k povinnostem pfistupuje zodpovédné, uvédomuje si sva prava i
druhych, dba na své zdravi, chova se zodpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi, uci se
ocenovat, respektovat nase tradice, utvaiet vztah k ptirod¢ a jeji ochrané.

KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHO CASU:
Umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich zajmt a dispozic, dokdze odmitnout nevhodnou
nabidku volného Casu, rozviji své zajmy ve skuping, tak i individudlng.

7. PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI

Plan je rozvrzen do 4 blokt na 4 ro¢ni doby. Je to okruh naméta pro zajmové vzdélavani, ze kterych
vychovatelky vybiraji Cinnosti pro své oddéleni na konkrétni mésic.

PODZIM A JEHO BARVY - Zlut4, oranzova, hnéda... (zari, rijen, listopad)

- pouceni o bezpe&nosti a chovani ve SD

- seznameni s fadem 3koly a s vnitinim fadem SD

- orientace ve $kole a v okoli skoly

- bezpecna cesta do skoly

- naucit déti zasadam sluSného chovani

- vést déti ke vzajemné ucte

- upevnovat hygienické navyky

- procvicovat sebeobsluhu

- naucit zaky uklizet hracky

- udrZovat pofadek v Satnach, na toaletach

- vychézky do pfirody

- pozorovani podzimni pfirody kolem nas

- promény piirody

- ochrana a péce o své zdravi

- objastiovani pfirodnich jevi

- besedy

- kvizy

- rozvoj estetického citéni

- smysl pro barevné ladéni

- ucit déti riznym vytvarnym technikam

- podzimni barevné tvofeni — barevné listy, stromy, Podzimni sktitek, podzimni strasidlo,
kralovna podzimu, podzimni ovoce a zelenina aj.

- laska k ptirodée

- péce o zelen

- sbér pfirodnin

- préce s pfirodninami, papirem

- préace s modelinou

- rozvijet télesnou zdatnost, pohybové navyky, koordinace pohybu

- pohybové hry venku i v télocvicéné

- hry s micem



- kolektivni hry

- rozvoj vyjadfovacich schopnosti

- literarni ¢innosti

- Cteni a naslouchani pohadek

- zazitkové Cteni

- hudebné — pohybové ¢innosti

- rytmizace pisni jednoduchymi hudebnimi nastroji
- hry se zpévem, vyjadieni hudby pohybem

- dramatizace pohadek

ZIMA A JEJI BARVY — modr4, bila, fialova... (prosinec, leden, inor)

- Certohratky (druzinova akce)

- véno¢ni zvyky a tradice

- povidani o adventu

- vyroba vanoc¢nich ozdob, vyrobki, ptani, darecki
- zpév a poslech vanocnich pisni a koled

- navstévy vystav Betlémi

- véno¢ni diskotéka

- véno¢ni tvotfeni — zimni kralovna, zimni ptiSera, snéhuléci, svét ledu a mrazu aj.
- bobovéni

- soutéZe ve stavbé ze sné¢hu

- masopust

- vyroba masek

- karneval

- utvaret vztah k ptirodé

- vést k ochrané ptirody

- pfiroda v zimé

- vychézky do pfirody

- zvifata v zim& — zplisob Zivota

- domaci mazlicci

- péce o zdravi (denni rezim, hygiena, vyZiva, sportovani, otuzovani, nemoci)
- besedy

- kvizy

- rozvoj vyjadfovacich schopnosti formou Cetby

- dramatizace pohadek

- nacvik basni

- Cetba a naslouchéni pohadek (kladné a zaporné postavy, lidské vlastnosti)
- rozvoj pohybovych ¢innosti

- bezpecnost pii hrach

- pravidla her

- soutéZze (rychlost, vytrvalost)

- Stafetové hry



JARO A JEHO BARVY -S§eda, zelena, rizova... (brezen, duben, kvéten)

- Jarni pfiroda kolem nas

- zmeény Vv piirodé

- jarni prace na zahrad¢

- ochrana zivotniho prostiedi

- vychazky k zahradam, do lesa

- zvirata a jejich mlad’ata

- laska k prirod¢

- umét vyjadfit jarni pfirodu pomoci rtiznych vytvarnych technik
- jarni tvofeni — pani jara, jarni skfitek, jarni kvétiny aj.
- svatek matek, den otct

- vnimani barev

- den Carod¢jnic

- moje rodina — rodinné vztahy — Zivot rodiny
- domov

- zameéstnani rodici

- montaz a demontaz (prace se stavebnici)

- préace s drobnym materidlem

- vystithovanky

- skladani z papiru

- stiihani, ohybani

- Velikonoce (lidové zvyky a tradice)

- zdobeni velikono¢nich vajicek

- navstévy vystav

- pisni¢ky o jaru

- rozvoj pohybové dovednosti pii tanci, hrach
- orientace v prostoru

- rozvoj péveckych dovednosti (dychani, vyslovnost)
- volny ¢as — jeho vyuziti

- dopravni vychova

- bezpecnost a chovani v silni€énim provozu

- dutlezita telefonni ¢isla

- dopravni znacky

- zivot zvitat v ZOO

LETO A JEHO BARVY - &ervena... (¢erven)

- Den déti

- navstéva ZOO

- pouceni o bezpecnosti béhem prazdnin

- Urazy, oSetfeni drobnych poranéni

- skryta nebezpeci (koupani, sbér lesnich plodl, opalovani...)
- pobyty venku

- bublinkohrani



- soutéze, sportovni a pohybové hry
- opravy hracek, stavebnic

- malovani na chodnik na dané téma — soutéz

- letni tvofeni — slune¢ni kralovna, poust’, pisek, mofte aj.
- rozlouceni se Skolnim rokem — soutézni a herni odpoledne

Prubézné:

- posilovani pratelskych vztaht

- dle pocasi pobyt venku, odpocinkové a rekreacni Cinnost
- pouceni o bezpecnosti pted kazdou ¢innosti

- spravna hygiena, stolovani, spolecenské chovani

- opakovani u¢iva formou her, pfiprava na vyucovani
- zdjmové krouzky v ramci Skolni druziny

- opakovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi

- péstovani kamaradskych vztahti

- vychova k péci o estetické prostiedi SD

- spole¢na cetba v ramci odpocinkové ¢innosti, popf. audio, video

8. CELODRUZINOVE AKCE

Jsou urceny pro vSechna oddé€leni a mnohou se zucastiiovat i zékonni zastupci. Zakonni zéastupci

jsou informovani letdcky v druzinovém denicku, plakaty, prostfednictvim webovych stranek Skolni

druziny.
ZART

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

LEDEN

podzimni tvofeni

letecky den — drakiada ve spolupraci s MS — 22. 10. 2024
vytvarna soutéz — barvy podzimu

Stafetové soutéze

Riskuj — soutéz vybranych tymu

turnaje ve stolnich hrach - ¢lovéckiada — turnaj

- pexesiada — turnaj

- piskvorkiada — turnaj
adventni jarmark a zpivani na schodech
Bubnovacka — akce k ochrang déti pied nasilim v rodiné

certohratky — soutéze, diskotéka

peceni pernicki s MS

vano¢ni tvurci dilnicky

Viéano¢ni svételné méstecko

navstévy vystav na Slezsko-ostravském hradé — Betlémy

bobovani, koulovani — dle pocasi

Sné¢hové Carovani — stavby ze sn¢hu — dle pocasi
vytvarna soutéz — barvy zimy

divadelni predstaveni

navstéva Dolni oblasti Vitkovic



UNOR

BREZEN

DUBEN

KVETEN

CERVEN

masopust, karneval

turnaj ve stolnim fotbalu

turnaj ve stolnim tenise

navstéva kouzelnika

program malé technické univerzity

velikonoc¢ni tviirci dilnicky

navstéva knihovny

Z pohadky do pohadky - védomostni pohadkova soutéz
Cesta vody — vychazka do Bélského lesa

turnaj ve vybijené

navstéva utulku pro zvifata, navstéva Hrabovjanky

Den Zemé

Den némého filmu

Navstéva muzea (narodniho zeméd¢€lského, hasi¢ského nebo zelezni¢niho)

jarni turnaj ve florbalu

soutéz v pieskoku ptes Svihadlo
vytvarna soutéz — barvy jara
vylet na Landek nebo Dul Michal

vylet do ZOO Ostrava

vytvarnd soutéz — barvy léta

bublinkohrani

malovani na chodnik na dané téma (Hura prazdniny, nejmilejsi hracka,
kreslime rodinu, kamarada, pohadkovou bytost...)

Akce se mohou béhem roku ménit a dopliovat.

ZAJMOVE KROUZKY

V ODPOLEDNICH HODINACH NABIZIME TYTO ZAJMOVE KROUZKY, KTERE

PROBIHAJI PO 15:00 HOD., V PROSTORACH SKOLNI DRUZINY:

HRA NA FLETNU PONDELI 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Renata Plevakova
POHYBOVE HRY PONDELI 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Bc. Jaroslava Zla
HRANADJEMBE  UTERY 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Bc. Jaroslava Zl4
RUKODELNY KR.  UTERY 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Renata Plevakova
KERAMIKA STREDA 15:00 — 16:30 hod. p. vychovatelka Dagmar Brachmanova
DRAMATICKY KR. STREDA 15:00 - 16:00 hod. p. vychovatelka Dagmar Brachmanova
HRA NA DJEMBE STREDA 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Bc. Jaroslava Zla
POHYBOVE HRY 2 CTVRTEK 14:00 - 15:00 hod. p. vychovatelka Dagmar Brachmanova
DESKOVE HRY CTVRTEK 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Renata Plevakova
MUZIKOHRATKY CTVRTEK 15:00 — 16:00 hod. p. vychovatelka Bc. Jaroslava Zla

Krouzky dramaticky a keramika se stfidaji.



9. DOKUMENTACE SD

- Pehled vychovné vzdélavaci prace — on-line tiidni kniha v programu DMsoftware

- Pichled dochazky tcastnikti do SD — on-line v programu DMsoftware

- zapisni listky — evidence piijatych ucastnikti k pravidelné dochéazce, pisemné sdéleni o
rozsahu dochazky a odchodu ze SD

- odhlasky ze SD — pii ukonéeni dochézky béhem $kolniho roku

- Zmocnéni k vyzvedavani ucastnikti

- Zadost o snizeni nebo prominuti Gplaty za zajmové vzdélavani

- TK zajmovych krouzka

- Vnitini fad SD

- Plan prace SD — celoroéni plan ¢innosti

- Skolni vzdélavaci program SD

Zmény v tfidnich knihdch vychovatelka provadi okamzité, k zapisnimu listku ptikladd pisemné

zmény odchodu téastnika ze SD. Odhlaseného Gi¢astnika odepise z tiidni knihy.
Ptehled rozdéleni oddéleni upravuje dle potieby.

UKOLY VYCHOVATELEK:

MTZ, zG¢astnéni porad,
vedeni porad vychovatelek,

zajisténi akei pro ucastniky

Knihovna, tloZny sport. vybaventi aj.
Vytvarné soutéze

Sportovni soutéze

Turnaje ve spolecenskych hrach
Zapisy z metodickych sdruZeni
Inventarizace hracek, SD

Estetizace SD a péée o kvétiny

Zpracovala: Bc. Jaroslava Zla
vedouci vychovatelka SD

Bec. Jaroslava Zla

vSechny vychovatelky
vSechny vychovatelky
Dagmar Brachmanova
Bc. Jaroslava Z14, Renata Plevakova
Dagmar Brachmanova
Dagmar Brachmanova
vSechny vychovatelky



