Náměty tvoření: 

Velikonoční přáníčko
Záměr: 
· procvičit jemnou motoriku rukou – stříhání po čáře
· procvičit si koordinaci oko x ruka – omotávání bavlnkou
[image: image1.jpg]



Z papíru žluté barvy vystřihneme zubatými nůžkami vajíčko a omotáme provázkem nebo bavlnkou.
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Ze čtvrtky A5 zelené barvy vytvoříme přehnutím přáníčko.
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Zkompletujeme a vepíšeme text.

Náměty k pohybovým hrám:

Hry s vajíčkem (míčkem)
Záměr: 
· procvičit si koordinaci nohou a rukou při přenášení předmětů
· zvyšovat pohybovou zdatnost 
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přenášení vajíček (míčků) na lžíci
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                     Překládání vajíček (míčků) pomocí

                     lžičky

· nejdříve začneme přenášením vajíček (míčků) v překážkové dráze

· překážky – koš na prádlo (hod do koše); krabice od bot (překračování), tatínkovy papuče (přeskok), hrnce (vystupování na ně); židle (podlézání),

prádelní šňůra (chůze po ní) apod.

· pozor na bezpečnost – předem dětem určete pravidla

Ať se vám všem cvičení daří (
Náměty k dechovému cvičení: 
Kutálej se, vajíčko, kutálej
Záměr: vědomě ovládat sílu výdechu
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Kartón od vajec namalujeme na zeleno

· místo vajíčka využijeme ping-pongových míčku (ty se nerozbijí ()

· dítě se snaží dechem míček posouvat do dalšího důlku – po jednom, nepřeskakovat jednotlivé důlky

· hrajeme jen krátce – dětem se může točit hlava

· obměna:  z plastelíny, kostek nebo jiného materiálu vytvoříme dětem dráhu a dítě se sněží dechem provést míček dráhou (např. viz. obrázek níže)
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Náměty tvoření: 

Jarní osení ve skořápce
Záměr: 
· procvičit jemnou motoriku rukou – špetkový úchop při sypání semínek
· pozorovat a vyvodit závěry z pozorování – sázení bylinek
[image: image10.png]@3 Professores da Educagio Infantil

Fotky z pfispévku Professores da 7 % 1deia Criativa
Educac&o Infantil Ideia Criativa Tato stranka se mi libi
v Mobilni piispé

Tose
miibi

(D okomentovat A sdiet Moinost  PoslatvMessengeru

a9 |
252019

S~ @ A





skořápky dobře opláchněte, a pak  do nich nasypte hlínu a semínka (pažitky, osení, travní semeno)


semínka pouze kropte – nezalívejte,
můžete je přelít


společně pozorujte růst

oči na skořápky nakreslete nebo nalepte ještě před sázením

Náměty k rozvoji řeči a matematických představ: 
Kdo dojede nejdále
Záměr: 

· orientace ve vymezeném prostoru 
· rozhodnout se pro jedno řešení problému
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· vytisknout a najít řešení (nemusíte vytisknout – prsem na obrazovce, tabletu apod.)

· pokud vytisknete – vložte do euro obalů a kreslete fixem (ne lihovým) a potom vlhčeným ubrouskem smažte – můžete tak použít vícekrát

Kolik vajíček slepička snesla
Záměr: 

· orientace v početní řadě - přeřazování
[image: image3.png]



· děti kreslí tolik puntíků, kolik je vajíček

· kdo již zvládne číslice, může doplnit

 zdroj: http://www.e-predskolaci.cz/pro-rodice/174-ucime-se-doma-hody-hody-doprovody
Vajíčko, kde jsi
Záměr: 

· procvičování zrakového vnímání – vyhledávání v daném prostoru
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· děti spojují stejná vajíčka vždy jednou barvou (lepší orientace)

· vajíčka si mohou i vybarvit
zdroj:     http://www.e-predskolaci.cz/pro-rodice/174-ucime-se-doma-hody-hody-doprovody






