LIK®

Mili rodice, urcité jste se uz zkouseli inspirovat pres Youtube nebo Pinterest, nicméné
tady Vam predstavim par napadi. SnaZila jsem se v§e upravit na domaci prostiredi a na
variantu bez nutnosti hodiny kreslit nebo tisknout. Véfim, Ze budou bavit Vase déti a
Vas taky.

Obsah: Napady na pohybové hry
Napady na tvoreni
Napady na pohadky
Napady na pisni¢ku/basni¢ku
Dalsi tipy

Slepicka a vajicka
- vajicko = micek (méjte jich vice)

,Abraka dabra, cdry mdry fuk, at je z tebe tfebdddd .... Slepicka”

Varianta A) vajicka vloZime do lavoru

- pfiddme vodu a dité se snazi nohama micky vytahovat z vody (bez jakékoli pomoci rukou)
Varianta B) déti je vice, ptidaji se i rodice — micek si preddvaji mezi sebou
Varianta C) z vajicek se lehce mohou stat zase balonky — zahrajeme si kopanou

Pfenaseni vajicka

- vajicko (¢okoladové, obal z knderka) nebo balonek détem dejte na IZici
- vytvorte détem prekazkovou drahu

- dité se snazi vajicka slepicce dopravit, aniz by spadlo a rozbilo se

Hledani velikonocniho vajicka
- Schovejte détem par vajicek po jedné nebo vice mistnosti a nechte je hledat za zvukd hudby
- zpUsob hledani jim obménujte — po Ctyfech, plazeni aj.

- Predkreslete détem velké vejce (tip: v Albertu se prodavaji lega
v papirovém vajicku, coz mlze byt predloha, ale nakreslit vejce nebude
tézkeé)

- dité maze dozdobit tak, Ze barvu tupka nastfihanou houbickou, korkem,

vatou na koli¢ku nebo jen prstiky



Hotové vajicko détem vystavte, at je na sebe patfi¢né pysné

Velikonocni zapich

- vaji¢ko vyrobte nebo kupte velikonocni tasku ¢i ubrousek za pdr korun a vajicko z toho vysttihnéte
- starsi déti mohou zkusit vystfihnout samy

- vystfihnuté vajicko nalepte napf. na karton

- prilepte Spejli a mate zapich

Velikonocni kosik na koledu
- barevny papir (popfip. bily, ktery dité muize vybarvit)

- vysttihnéte Siroky a Uzky pruh + kolecko

- obrazek si zvétsete

Bez tisku - dité zkousi prstem po monitoru, tabletu aj.

Tisk — vytisknout, dat do euroobalu a fixem mUze dité hledat cesti¢ku (dejte mu hadfrik, kterym to pak
miZe mazat)



KTERE VAJICKO JE STEINE VELKE, JAKO TO PRVNI?

0O velikono¢nim vaji¢ku - https://www.youtube.com/watch?v=IgUXvZGMOmc

Ndépady na pohadky



https://www.youtube.com/watch?v=lgUXv7GMOmc

Vejce Toto je na Gtéku - https://www.youtube.com/watch?v=UkHWT6Z0tys&list=PLAghvvA2ar-
yWngHJvPQp8owGODKwLL-m&index=5

ZajecCi skola — Strazci zlatého vejce - https://www.youtube.com/watch?v=OMN gd6K2xg

Krtecek a vejce - https://www.youtube.com/watch?v=5 bkQibhxw8&t=20s

Zilo, bylo na jednom statku kutitko Matysek. Bylo jesté tiplné malinké kufitko,
ale uz mélo velky sen. Touzlo stit se rytifem. Jeho pfinim bylo bojovat
s kazdym. kdo by chtél ostatni slepicky ohrozit nebo jim jakkoli ublizit.

lmmrno mm:“ A tak si maly Matysek vyrobil z kousku vajecné skorapky Stit a ze stébla slaimy

meé. Ale bojovat smecem a Stitem nebi wibec lehké, chce to spoustu pile a
tréninku. A tak kurfitko cvidilo vSude. kde to slo. Na souboj vyzvalo zahavou
koptivu, pichlavy bodldk i tmitou nizi. Z kazdého utkini odchizel Matysek jako
vitéz a s kazdym vitézstvim rostla jeho sila.

Jednoho dne se ke statku prihnala silnd vichrice a slepicky dostaly strach. Ze je
odnese i s kumikem.

..Nedovolim, aby si vds vichfice vzala!* kiikl nebojacné Matysek. popadl me¢ a
stit a vySel na dvorek. .Jd se té nebojim. ty osklivy vétre!” zakiicel a vrhl se
smedem proti vichru. . Ha ha ha, ha ha hi! Ohybdm stromy, prevracim tézké
ozy, a kdyz budu chtit, odnesu i sttechu domu! A mam se bat tebe?* Smala se
ichrice, az ji z ¢emych mraki tekly slzy.

ratko se nenechalo zastrasit a bojovalo statecné dal. Sekalo, bodalo a Stitem se
chranilo pfed vétrem. Uz ho obé kiidylka od ndmahy bolela, ale rozhodné
neminilo skonéit. . Vzdavas se?” zvolalo kufdtko. kdyz se mu zacalo zdit. ze
vichr sldbne.

a? Nikdy!™ houkla vichfice nastvané. Ale lhala. Vitr postupné ustupoval. az
izel tplné. Vichfice postupné odtdhla zbojisté. Matysek stdl uprostied
dvorecku, vjednom kiidylku drzel Stit z vaje¢né skofdpky. v druhém meé ze
stébla travy. Byl cely zmdceny. unaveny. ale stastny. Dokdzal ubranit slepicky na
dvorku.

A tak se zkurdtka stal slavny rytif. Do kiizku se snim poustéla dalsi a dalsi
vichrice. bourky i prudké lijaky. Matysek s nimi ale vzdycky bojoval tak dlouho.
dokud je to nepfestalo bavit a neodtahly jinam.

Ptdte se déti, co zpohddky vyplyva? Prece to. ze i vmalém télicku se dokdze
skryvat srdce bojovnika.

Ndépady na basnicky

/’ \,uJ
Zajicku v lesi¢ku, copak délas?

Béhavam, skakavam, tady mé mas.

Zajicku v policku, copak to jis?
Travicku, hosicku, vsak ty to vis.



https://www.youtube.com/watch?v=UkHWT6Z0tys&list=PLAqhvvA2ar-yWngHJvPQp8owG0DKwLL-m&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=UkHWT6Z0tys&list=PLAqhvvA2ar-yWngHJvPQp8owG0DKwLL-m&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=OMN_gd6K2xg
https://www.youtube.com/watch?v=5_bkQibhxw8&t=20s

Vajickova pomazanka
- zapojte déti do vyroby pomazanky, s vasi kontrolou mlze dité i krajet, michat, mazat na pecivo
(zvladne to i dité 2leté)
- najdéte si nékde zajicka, vajicko apod, prekreslete tvar a vystfihnéte napf. 10 rGznych barev
— vytvorte rdzné barvy velikonocnich znakd a nechte dité urcovat barvy
—zndazornéni vejce Spejli v pisku, hliné, mouce
— pocitejte spolu

— Ctéte détem pohadky (nestadi jen sledovani pohadky), stéle se ptejte déti,

coje co

Vyrobte si domaci plastelinu (je naprosto jednoducha, v plast. krabici Vam vydrZi v lednici i pul roku)
a za cca 20 k¢ vyrobite opravdu velkou kouli

Recept: 2 hrnky hladké mouky, pal hrnku soli, 2 1Zi¢ky jedlé sody, barvu na vajicka nebo praskovou
potravinar.barvu, 2 lzice oleje, 750 ml vody

Postup:

- Mouku, stl a jedlou sodu smichejte

- do horké vody pridejte olej a potrav. barvu — promichejte a smichejte se suchou smési

- nechejte trochu vychladnout

- aZ bude tésto studenéjsi, zpracujte ho rukama

- hnétenim se Vam tésto rovnomérné zabarvi

- nechte Uplné vychladnout

— uloZte do UZAVIRATELNE PLASTOVE nebo SKLENENE dézy a vlozte do lednicky

Mate radi nanuky?
- nasbirejte si par ty¢ek od nanuk(, obarvéte je temperami
- s détmi se tak mlZete udit barvy, pocty nebo vyuZit jako kreativni material



